20251017

MENY

MYCKET FETTREDUCERAD KOST MED MCT FETT

Varmeitier

1. Pannkakor med sylt
2. Frittata (spansk omelett)
3 Potatisbullar med rarérda lingon och morot
4. Ugnsbakad kyckling med jordartskockspuré

5. Pasta med kyckling och zucchinikrém

6. Majssoppa med kyckling

7. Pasta med aubergine och honsbrost

10. Fiskgrating med fankal och potatismos

11. Fiskbollar i dillsas med kokt potatis och
broccoli

Pesserter

1. Fruktsallad
2. Mangosorbet
3 Jordgubbssorbet
4. Appelkompott med kanel
5. Jordgubbs- och svartvinbarskram
6. Barkompott med blabéar och bjérnbér
7. Jordgubbskompott med mynta och vanilj

8. Apelsinsoppa med aprikos

9. Inlagd persika med saftsas

10. Piaronkram

Ar du allergisk eller har fragor om kéttets ursprung - prata med oss i avdelningskoket.




